
FISA DE LUCRU-CLASA A VII A 

1. Inserati un table cu trei coloane si opt randuri urmand pasii: InserareTabelInserare 

ca tabel (introduceti in fereastra deschisa numarul de coloane si numarul de randuri). 

2. Aplicati formatul corespunzator pentru a uni cele trei coloane din prima linie a tabelului 

(selectati prima linie, faceti clic dreapta si alegeti optiunea Imbinare celule (Merge 

Cells)). 

3. Introduceti in prima linie a tabelului urmatorul text: Programul acestui sfarsit de 

saptamana. 

4. Completati urmatoarele linii (randuri) ale tabelului urmarind modelul de mai jos: 

Programul acestui sfarsit de saptamana 

Ora Sambata Duminica 

10-12 Parc de distractii+Suveniruri+Inghetata cu 
sase arome+alte gustari 

Plimbare cu vaporasul 

12-14 

14-16 Masa de pranz(pizza) 

16-18 Parasirea parcului si plecarea catre Aqua 
Park 

Cateva cumparaturi prin oras 
(haine, o consola noua, dulciuri) 18-20 

20-22 Masa de seara (la un restaurant italian) Inapoiere la hotel, pregatire 
pentru avionul care decoleaza la 
23:30 

 

5. Aliniati centrat orizontal si vertical intervalele orare din prima coloana a tabelului utilizand 

optiunea Align Center din meniul Table ToolsLayoutAlignement (dupa selectarea 

tabeluluiva aparea optiunea suplimentara Table Tools). (Instrumente tabelAspectAliniere) 

6. Selectati a doua linie si aplicati optiunea Text Direction (Orientare text), care se gaseste in 

meniul Table ToolsLayoutAlignement (Instrumente tabelAspectAliniere). 

In acest moment, tabelul arata astfel: 

Programul acestui sfarsit de saptamana 
O

ra 

Sam
b

ata
 

D
u

m
in

ica 

10-12 Parc de distractii+Suveniruri+Inghetata cu 
sase arome+alte gustari 

Plimbare cu vaporasul 

12-14 

14-16 Masa de pranz(pizza) 

16-18 Parasirea parcului si plecarea catre Aqua 
Park 

Cateva cumparaturi prin oras 
(haine, o consola noua, dulciuri) 18-20 

20-22 Masa de seara (la un restaurant italian) Inapoiere la hotel, pregatire 
pentru avionul care decoleaza la 
23:30 

7. Din meniul Table ToolsDesignTable Styles(Instrumente tabelProiectareStiluri tabel), 

aplicati un stil la alegere. 

8. Adaugati la finalul tabelului o noua linie si inserati din meniul InserareMiniatura(InsertClip 

Art), in a doua coloana o imagine cu un parc de distractii, iar in a treia coloana o imagine cu un 

avion in zbor. 


